7.042 Tatranskd zmes

Receptura

. Mnozstvo
Potraviny v kg I, ks
brawové stehno 0,9
olej 0,08
muka hladka 0,0
cibura 0,20
paprika
éervena mleta 0,01
leco ) 0.25
sterilizované b. n.
hraSok
sterilizovany b. n. 0,20
kapia
sterilizovana b. n. 0.10
smotana sladka 0,15
mlieko 0,40
sa’ 0,01

Vyrobny postup

Brawtové stehno umyjeme podéteou vodou, osuSime, pokrdjame na rezancasténd,
pokrajanu cibliu oprazime na oleji, priddme nakrajané maso, kfédko op&ieme, mletl
¢ervenu papriku a $oPodlejeme vodou, podusime, priddme pokrjantukapiaSok a k.
Zahustime nasucho oprazenou mukou, ktord rozriedimiekom, smotanou a 20 minut
povarime.

Priloha: zemiaky varené, zemiakova kasa, kaedebo cestovina.



